
Rencontres
TABITOU

 
"Tu habites où ?"

Livret de 
présentation



Les rencontres TABITOU permettent de préparer
son projet de vie autour de la question du
logement.

Les participants découvrent les différents lieux où
l'on peut habiter.

Ils réfléchissent ensemble pour mieux choisir
l'endroit où ils aimeraient habiter plus tard et avec
qui. 

Chacun décide de ce qu’il veut et de ce qu’il ne
veut pas pour son futur logement. 

Les rencontres TABITOU favorisent
l'autodétermination : choisir soi-même. 

Vous pouvez participer aux rencontres TABITOU :

     si vous avez envie de réfléchir à la

     question du logement,

     si vous avez plus de 16 ans,

     si vous avez un handicap, ou pas !



 « J'ai appris à reconnaître les
différents lieux où 
l'on peut habiter. »

 « J'ai appris à savoir dire 
ce que j'aime. »

  « J'ai appris à parler avec
de nouvelles personnes. »

 



C'est votre logement, 
c'est vous qui le

choisissez !



Pour mieux se représenter les différents types de
logements et pour aider à se projeter, nous
utilisons plusieurs supports :

        des témoignages : 

        ce sont des personnes qui viennent

        partager leur expérience 

        des photos

        des vidéos

        des plans 

        documents imprimés 

        documents numériques (sur l'ordinateur)

Pour que chaque personne 
puisse participer aux rencontres, 

nous prenons en compte 
vos attentes et vos besoins.

Contactez nous 
pour avoir plus de renseignements !

 
Un devis peut être envoyé afin de mettre en place
des rencontres TABITOU au sein de votre structure,

service ou association, sur demande.



POUR CONTACTER
UNE INTERVENANTE :

 
lesperluette31@gmail.com

 
Association L'Esperluette

48ter rue Louis Plana
31500 Toulouse

https://www.lesperluette31.com

https://www.lesperluette.com/

